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소세포폐암에 특이성이 높은 종양표지자

proGRP
(pro Gastrin Releasing Peptide)

폐암은 암세포의 크기와 형태에 따라 비소세포폐암

(Non-Small Cell Lung Cancer, NSCLC)과 소세포폐암

(Small Cell Lung Cancer, SCLC)으로 구분됩니다. 

소세포폐암은 폐암 환자의 약 15~25%를 차지하며, 

진행속도가 빠르고 몸 전체에 전이되어 있는 상태로 발견

되는 경우가 많고, 영상진단이 어렵습니다. 비소세포폐

암과는 달리 수술이 가능하지 않은 경우가 대부분이며 

항암화학요법 또는 방사선요법으로 치료합니다. 조기 

조직학적인 감별진단은 소세포폐암의 적절한 치료방법을 

선택하는데 매우 중요합니다. 

proGRP는 GRP (Gastrin Releasing Peptide)의 안정적 형태의 전구체이며, GRP는 태아의 폐조직속 신경내분비

세포(Neuroendocrine cell)나 소세포폐암에 존재하고 소세포폐암의 전이과정에도 관여하는 것으로 알려져 있습니다. 

proGRP는 매우 특이적인 종양표지자로 암의 초기단계에도 상당량이 유리되며, 종양의 크기나 단계와 상관없이 혈중

농도 측정이 용이합니다. 다양한 양성질환과 다른 종류의 악성종양에서도 분비되지만 검출되는 양은 극히 미량이므로 

소세포폐암과의 감별진단에 매우 유용하여 조기진단과 치료 모니터링 목적으로 활용할 수 있습니다.

<그림 1>   NSCLC(비소세포 폐암)과 SCLC(소세포 폐암)의 5년 생존율

임상적 의의

▶ 비소세포폐암과 소세포폐암의 감별 진단

▶ 폐결절 등 기타 양성질환과의 감별 진단

▶ 소세포폐암 치료 경과의 모니터링

▶ 기타 폐암 관련 종양표지자와의 동시 측정으로 폐암의 조직학적 분류에 이용
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종양표지자
폐암전체

Lung cancer
선암

Adenocarcinoma

편평상피세포암
Squamous cell 

Carcinoma

대세포폐암
Large cell 
carcinoma

소세포폐암
Small cell 
carcinoma

CEA 40-65 45-60 30-45 40-50 30-50

Cyfra 21-1 40-60 35-55 50-70 30-50 30-35

SCC Ag 10-35 5-20 30-70 10-30 5-30

proGRP 30 5 5 10 60-70

NSE 15-30 5-10 10-15 15-20 55-80

M0 : 원격전이 없음
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M1 : 원격전이 있음
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